GUNLUK PLAN

Okul Adr:

Tarih:

Yas Grubu (Ay): 36-48 Ay
Ogretmen Adr:

ALAN BECERILERI
Tiirkge Alani
TAB1.1. Dinlemeyi/ izlemeyi Yonetme

Hareket ve Saglik Alani
HSAB1.1. Bliyik Kas Becerileri
HSAB1.2.Kiiglk Kas Becerileri

KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)

Se¢mek

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB3.2. Problem Cdzme Becerisi

KB2.10. Cikarim Yapma Becerisi

KB2.11 Gozleme Dayali Tahmin Etme Becerisi

EGILIMLER

E1. Benlik Egilimleri

E1.3. Azim ve Kararhlik

E1.4. Kendine inanma (Oz Yeterlilik)
E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)

E2. Sosyal Egilimler
E2.1. Empati

E2.3. Giriskenlik
E2.4. Glven

E2.5. Oyunseverlik

PROGRAMLAR ARASI BiLESENLER

Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri

SDB2.1. iletisim Becerisi

SDB2.1.SB3. S6zI( ya da sozsliz olarak etkilesim saglamak
SDB2.1.SB3.G8. iletisim kurdugu kisiyle arasindaki mesafeyi ayarlar.
SDB2.1.5B3.G9. Anlamadigi durum/konuya ilskin sorular sorar.

SDB2.1.SB4. Grup iletisimine katilmak
SDB2.1.SB4.G1. Grup iletisimine katilmaya istekli olur.
SDB2.1.SB4.G2. Grup lyelerinin duygu ve dislincelerine ilgi gosterir.



SDB2.1.SB4.G3. Grup ici iletisime katkida bulunur.

Degerler

D3 Caliskanlik

D3.3. Arastirmaci ve sorgulayici olmak

D3.3.1. Yaraticihgini gelistirecek faaliyetlere katilir.
D3.3.2. Cesitli fikir, argliman ve yeni bilgilere agik olur.

D3.4. Calismalarda aktif rol almak

D3.4.1. Grupla galisma becerisi sergiler.

D3.4.2. Sosyal sorumluluk ve toplum hizmeti galismalarinda aktif gorev alir.
D3.4.3. Kendine uygun gorevleri almaya istekli olur.

D3.4.4. Kisisel ve grup ici etkinliklerde sorumluluklarini yerine getirir.

D4 DOSTLUK

D4.2. Arkadaslari ile etkili iletisim kurmak

D4.2.1. Arkadaslarini etkin bir sekilde dinler.

D4.2.2. Arkadaslariyla duygu ve dislincelerini paylasir.

D4.2.3. Arkadaslarinin duygu ve dislincelerini anlamaya ¢alisir.
D4.2.4. Arkadaslarina karsi nazik davranir.

Okuryazarlik Becerileri

Ob4. Gorsel Okuryazarhk
OB4.1.Gorseli Anlama
OB4.1.5B1. Gorseli algilamak
0OB4.1.SB2. Gorseli tanimak

OGRENME CIKTILARI

Matematik Alani

MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme

a) lile 5 arasinda birer ritmik sayar.

b) 1ile 5 arasinda nesne/varlik sayisini soyler.

Tiirkge Alani

TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
yonetebilme

a) Kendisine sunulan secenekler arasindan dinleyecekleri/ izleyecekleri materyalleri seger.

b) Segilen materyalleri dinler/izler.

Hareket ve Saglik Alani

HSAB.1. Farkh cevre ve fiziksel etkinliklerde biyik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
a) Farkli ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.

b) Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.

c) Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.



HSAB.2. Farkli ebat ve 6zellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme
a) Farkli biiytklikteki nesneleri kavrar.

b) Nesneleri sekillendirir.

c) Farkh boyutlardaki nesneleri kullanir.

¢) Cesitli nesneleri kullanarak 6zgiin Grtnler olusturur.

ICERIK CERGEVESI

Kavramlar:

Sozciikler: Gece, Hava, Ortii
Materyaller: Ortii, Ayakkabi kutulari
Egitim/Ogrenme Ortamlar:

GUNE BASLAMA ZAMANI
Ogretmen tarafindan resim masasi, yogurma malzemeleri masasi, kitap masasi, puzzle masasi
hazirlanir. Cocuklarin masalarda bir siire vakit gecirmelerine imkan taninir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklar, sinifi kesfetmeleri ve sectikleri grenme merkezlerinde serbest oyun oynamalari igin tesvik
edilir. Serbest oyun sirasinda 6gretmen, her cocuk ile kisaca sohbet eder ve cocugun oynadigi oyuna
dabhil olur.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK
Tuvalet ve temizlik ihtiyaci igin lavabolara gecilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir. Sira ile eller
yikanarak kahvalt ya da 6gle yemegine gecilir.

ETKINLIK

HOPLARIZ ZIPLARIZ

Ogretmen cocuklari oyun alanina toplar; “Hoplariz Ziplariz” oyununu oynayacaklarini séyler ve
oyunun kurallarini agiklar. Ogretmen “Hoplariz ziplariz havalara ugariz, gece olunca hemen uykuya
dalanz.” tekerlemesini sdyler. “Gece olunca uykuya dalariz” denildiginde bitlin ¢cocuklar yere yatar,
gozlerini kapatip, ayaklarini karnina dogru ceker. Bu esnada 6gretmen bir cocugun Uzerine bir 6rti
orter ve diger cocuklarin uyanmasini soyleyerek Gsti 6rtila olan arkadaslarinin kim oldugunu sorar.
Dogru cevap veren ¢ocuk tebrik edilir ve oyun devam eder.

Etkinlik sonrasi, Egitim Seti 2. Kitap 21. Sayfa calisilir.

DEGERLENDIRME

Etkinlik sonunda ¢ocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir:
e Oyun esnasinda neler hissettiniz?
e Oyunda o6rtilt arkadaslarinizi bulmakta zorlandiniz mi?
e Bu oyunu bir daha oynamak ister misiniz?

ETKINLIK

SUSLU KUTU

Ogretmen ders 6ncesinde 6grenci adedince kapali ayakkabi kutusu hazirlar. Buyiikliikleri farkh olabilir.
Kutular renkli ambalajlarla siislenebilir. Derse baslarken ¢ocuklarin dikkati kutulara cekilir. icinde bir



sey olup olmadigi, bu kutularin ne ise yarayabilecegi vb. hakkinda sohbet edilir. Daha sonra ¢ocuklar
birkac gruba ayrilir ve bu kutularla istedikleri gibi kule, yan yana dizme gibi cesitli calismalar yaparlar.

DEGERLENDIRME

Etkinlik sonunda ¢ocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir:
e Kutulari gériince ne hissettin?
e Kutularla neler yapilabilir?

FARKLILASTIRMA
Zenginlestirme:
Destekleme:

AILE / TOPLUM KATILIMI
Aile Katilimi:
Toplum Katilim:



